REGOLAMENTO

“MERLATA FOOD PARADE - BATTLE”

1.DURATA

Social Contest: dalle ore 18.00 del 29 aprile alle ore 20.00 dell’11 maggio (Social Contest).
Prima sfida: sabato 17 maggio

Seconda sfida: domenica 18 maggio

Terza sfida: sabato 24 maggio

Quarta sfida: domenica 25 maggio

2. DESTINATARI

La partecipazione al food contest ¢ gratuita e sono ammessi tutti i soggetti maggiorenni

senza limitazione di luogo di residenza.

Sono esclusi dalla partecipazione al Contest: 1 membri dello staff del Centro Commerciale.
Sono esclusi i cuochi di professione, gli operatori del settore ristorazione, i dipendenti o
titolari di attivita all’interno del settore ristorazione. Si precisa inoltre che il Centro
Commerciale/delegato si riserva il diritto di chiedere ai partecipanti e/o selezionati iscritti
tramite Facebook e/o Instagram, in qualsiasi momento della manifestazione, la prova
dell’iscrizione al social network prima della data di inizio della manifestazione e che,

qualora essa non sia fornita, il partecipante verra escluso.
3. MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Selezione

A partire dalle ore 18.00 del 29 aprile 2025 e fino alle 20.00 dell’11 maggio 2025 tutti gli
aspiranti chef che posteranno sul proprio profilo (pubblico) una foto di una loro ricetta e
una breve descrizione della stessa taggando la pagina (IG o FB) @merlatabloommilano
entreranno nella selezione per diventare partecipanti del Contest. Una giuria tecnica,
verificati i prerequisiti indicati all’interno di questo regolamento, selezionera n. 16 aspiranti
chef che si sfideranno sul palco del Centro Commerciale nella prima manche di sabato 17
maggio 2025. La lista dei selezionati sara pubblicata sulle pagine social del Centro
Commerciale e gli stessi saranno contattati nella settimana dal 12 al 14 maggio tramite

messaggio privato. Le sfide presso il Centro si svolgeranno presso 1’area dell’evento sita in



food court, al primo piano del blocco Ovest, che sara allestita con un bancone attrezzato
appositamente per le sfide di cucina. Le prove saranno eseguite davanti al cuoco giudice
della manche (uno degli operatori food del centro commerciale — diverso per ogni
manche) che a suo insindacabile giudizio valutera le prove secondo un criterio di qualita,
decretando 1 partecipanti che avranno accesso alla sfida successiva. Ingredienti e strumenti

per le prove saranno messi a disposizione dal Centro Commerciale.

Prima Sfida — SABATO 17 maggio ORE 15.00

I 16 aspiranti cuochi dovranno presentarsi alle ore 14,30 presso I’area evento del centro
commerciale. Saranno sorteggiate n. 4 gruppi da 4 concorrenti che si sfideranno nella
realizzazione di nr. 1 ricetta tra quelle proposte. Ogni sfida verra valutata dallo chef
Raffaele Guarda e, in alcune manche, da un operatore della ristorazione che ha proposto la
ricetta. Per ciascuna prova verra quindi eliminato un concorrente e al termine del

pomeriggio rimarranno in gara 12 concorrenti che parteciperanno alla seconda manche.

Seconda Sfida —- DOMENICA 18 maggio ORE 15.00

I 12 aspiranti cuochi, che hanno superato la prima prova, dovranno presentarsi alle ore
14,30 presso 1’area evento del centro commerciale per partecipare alla seconda sfida.
Saranno sorteggiate n. 4 gruppi da 3 partecipanti che si sfideranno nella realizzazione di
nr. 1 ricetta tra quelle proposte (una ricetta diversa per ciascuna sfida). Ogni sfida verra
valutata dallo chef Raffaele Guarda e, in alcune manche, da un operatore della ristorazione
che ha proposto la ricetta. Per ciascuna prova verra quindi eliminato un concorrente e al
termine del pomeriggio rimarranno in gara 8 concorrenti che parteciperanno alla seconda

manche.

Semifinale — SABATO 24 maggio ore 15.00

Gli 8 concorrenti dovranno presentarsi alle ore 14,30 presso I’area evento del centro
commerciale. Saranno sorteggiate n. 4 coppie che si sfideranno nella realizzazione di nr. 1
ricetta tra quelle proposte (una ricetta diversa per ciascuna sfida). Ogni sfida verra
valutata dallo chef Raffaele Guarda e, in alcune manche, da un operatore della ristorazione
che ha proposto la ricetta. Per ciascuna prova verra quindi eliminato un concorrente e al

termine del pomeriggio rimarranno in gara 4 finalisti.



Gran Finale —- DOMENICA 25 maggio ore 15.00

I 4 concorrenti dovranno presentarsi alle ore 14,30 presso 1’area evento del centro
commerciale. Saranno sorteggiate n. 2 coppie che si sfideranno in una ricetta indicata da

uno degli operatori del Centro per decretare 1 2 super finalisti del contest.

La super sfida finale per aggiudicarsi il titolo di MIGLIOR ASPIRANTE CHEF DI
MERLATA BLOOM sara giudicata da un ospite speciale, Damiano Carrara. Il tema

della finale sara scelto dall’ospite stesso e verra svelato solo all’inizio della sfida.

Per ciascuna prova il giudizio si basera su 3 criteri: presentazione del piatto, gusto e pulizia
della postazione. Tutte le ricette in gara faranno parte di un ricettario che presenta le

proposte culinarie piu curiose del Merlata Bloom.
3. VOTAZIONI

Le votazioni al social contest saranno effettuate da una giuria tecnica composta dagli

operatori del Centro, dalla direzione e da uno chef professionista.

I risultati delle singole battle saranno espressi a insindacabile giudizio del giudice che
decidera in autonomia e secondo le proprie capacita, gusto e preferenze. Saranno regalati ai
16 partecipanti al Contest un grembiule ciascuno e un attestato di partecipazione. Ai 4

finalisti sara invece regalata una targa ricordo.



